3.7 Flexklassen

I Ashdjdens grundskola verkar sedan hdsten 2006 huvudstadsregionens enda svenskspréakiga
klass for elever som riskerar att bli utan avgingsbetyg fran grundskolan, den s.k. flexklassen. I
skolan verkade redan under 90-talet den s.k. nitverksklassen som ldngt hade samma mal for
verksamheten. Utvecklandet av klassen dr en del av Undervisningsministeriets Jopo-projekt
(Joustava perusopetus). Klassen har sedan starten arbetat i anslutning till Svenska
produktionsskolan, Sveps.

Flexklassen dr avsedd for elever i frimst &k 8 — 9 som riskerar att bli utan avgingsbetyg i
grundskolan. Eleverna klarar av olika orsaker inte av den traditionella grundskolan. Avsikten
med flexklassen &r att hitta flexibla losningar pé elevernas individuella problem med slutforandet
av studierna. Ett av mélen dr ocksa att hjédlpa eleverna att fa en studieplats efter grundskolan.

I flexklassen kan man gé olika ldnge, beroende pd hur mycket man har att avlagga for avklarad
grundskola. Arbetet sker i en liten grupp, eftersom en tdt vuxenkontakt ar ett méste for att arbetet
skall lyckas. Klassen har en ldrare och en assistent eller ungdomsarbetare. Varje elev arbetar
enligt en individuell plan med de &mnen som ingér i1 ldroplanen. Eleverna dverfors till
specialundervisning innan de tas in och antas som elever till Ashdjdens grundskola med
rektorsbeslut.

Mal

Overgripande mal for verksamheten

e Attpa ett flexibelt sdtt mota eleverna pa den niva de befinner sig och att sedan ldgga upp
arbetet s att det passar var och en

e Attutveckla olika samarbetsformer for att stirka natverken kring eleverna

e Att ge eleven de fardigheter och rutiner som behdvs vid fortsatta studier

e Att ge elevemna tillracklig kdinnedom om vad samhillet krdver av medborgarna

e Att hjdlpa eleverna att fa en studieplats efter avklarad grundskola

e Malen inom de olika dmnena 4r desamma som i ldroplanen for Ashdjdens grundskola,
men fordjupningsnivan anpassas enligt elevernas situation och definieras i deras
individuella planer

Eleverna

e Atterhalla ett avgangsbetyg frdn grundskolan

Att 0ka elevernas egen aktivitet och starka deras sjdlvkénsla s att de kan fa grepp om sin
livssituation och sjdlva ta allt mer kontroll 6ver vardagen och framtidsplanerna

Att genom nya arbetsformer hitta glddjen 1 ldrandet

Att borja tro pd mojligheterna att de kan lira sig och klara av studier

Att med tanke pd framtiden skapa fungerande studie- och vardagsrutiner

Individuella mal i elevernas IP:n, t.ex. att 6ka nirvaron i skolan, att minska antalet
forseningar eller att skapa goda relationer till skolkamrater, larare eller andra vuxna



Metoder

I flexklassens vardag betonas nérvaro, att komma 1 tid, att ta ansvar for sina uppgifter, att folja
klassens regler och att 6va sig i att pé ett konstruktivt sitt samarbeta med de andra eleverna och
de vuxna. Gruppen lir sig samarbeta och stoda varandra. Gruppens sammansittning ar darfor
viktig, liksom dven att elevantalet inte dverskrider 8 ungdomar.

Varje elev har en individuell plan ddr mélen for 1dséret faststélls. Eftersom mélet for studierna ér
ett avgangsbetyg frin grundskolan, avvégs svarighetsgraden sé att eleven har realistiska
mojligheter att klara av innehéllet vid sidan av den stora uppgift det innebar att klara av ovriga
vardagsrutiner. Det innebdr att fordjupningsnivan definieras enskilt for varje elev och att fokus
ligger pé att klara av griansen for godkéant. Den individuella mognadsprocessen och uppfoljningen
av den kréaver tid for att ge resultat pd lang sikt, vilket prioriteras i planeringen av elevermnas
arbete.

Varje elev gor i borjan av ldsaret upp ett studiekontrakt och kontraktet diskuteras individuellt
med rektor. Studiekontraktet foljs upp under dret t.ex. i samband med utvecklingssamtalen.
Elever vars intresse for nagot visst amne vicks under ldséaret, kan fordjupa sina studier under
ledning av skolans &mneslérare.

Utvecklingssamtal hélls med varje elev tillsammans med vardnadshavare tre ganger per lésar.
Vid samtalen diskuteras den aktuella situationen, elevens framsteg, arbetet i gruppen, arbetet
framdver och val infor framtiden. Malet ar att utveckla samarbetet for att stiarka nitverket kring
eleven.

En central metod dr inldrning i arbete. Metoden innebdér att eleverna avldgger delar av eller hela
dmneshelheter pa olika arbetsplatser. Planeringen sker i samarbete mellan eleven, klassens
personal och arbetsgivarna. Flexklassens ldrare eller assistent/ungdomsarbetare besoker
regelbundet arbetsplatserna for uppfoljning och diskussion. Eleverna behdver stod for att allt mer
sjilva kunna knyta kontakter och skota sina dtaganden sjdlvstindigt och ansvarsfullt.

Arbetsplatsperioderna dr 2—-3 per ar och varierar till sin omfattning beroende pa de individuella
malen. Under dessa veckor arbetar eleverna minst en dag per vecka i klass med uppgifter inom de
overenskomna d@mneshelheterna. De skall ocksa pé arbetsplatsen regelbundet arbeta med
skoluppgifter, t.ex. genom att anvédnda sig av inldrningsmiljon Fronter pd webben.

Arbetsplatsperioderna kan dven erséttas av introduktionsperioder pa olika avdelningar inom
yrkesutbildningen pé andra stadiet.

I klass arbetar eleverna individuellt med t.ex. instuderingsuppgifter. Gemensamma diskussioner
och lektioner ingar ocksa i skolvardagen. Alla slag av liromedel anvinds 1 undervisningen.

Inldrningsmiljoer utanfor klassrummet utnyttjas i hog grad, bl.a. 1 form av studiebesdk, museer
och bibliotek.

Under ldsaret aker gruppen tillsammans med sin ldrare och assistent/ungdomsarbetare pa 1-2
lagerskolor for att stirka gruppandan. Eleverna dvar sig under lagerskolorna i att komma dverens



med och lita péd andra, halla 6verenskommelser och samarbeta med de ansvariga vuxna. Under
lagerskolorna kan de dven avldgga delar av &mnesavsnitten.

Natverk och stodformer

Eleverna behover stod for att 6ka sitt fysiska och psykiska vdlmaende. Olika stodformer utnyttjas
enligt elevernas individuella behov och deras néatverk stiarks. Darfor forutsitter arbetet 1
flexklassen ett aktivt forhallningssétt till de nidtverk som finns och en beredskap att efter hand
knyta nya kontakter som gagnar elevernas utveckling.

Elevvérdsgruppen for flexklassen samarbetar enligt behov med andra forvaltningsgrenar och
aktorer inom tredje sektorn fOr att pé bésta sétt kunna stoda eleverna i deras vardag. Folkhélsan
och Barnskyddet dr ofta samarbetsparter 1 arbetet.

Samarbetet med elevens vdrdnadshavare dr centralt for att eleven skall lyckas. Kontakten ar tidvis
tét, t.ex. vid uppfoljning av elevens nirvaro. Vardnadshavarna engageras ocksa aktivt 1
samarbetet med Ovriga aktorer.

For att trygga en god start 1 flexklassen kartldggs elevens tidigare skolgéng i samarbete med
foregdende skola. P4 samma sitt f6ljs eleverna upp da de fortsitter sina studier efter avklarad
grundskola. Vid dvergangen till fortsatta studier gors vid behov studiebesok for att ge elev och
skola en mdjlighet att bekanta sig med varandra. Skolan betonar att uppfoljningen gérna skall
fortsétta dven efter att eleven inlett sina fortsatta studier.

Antagning till flexklassen

Elevvéardsgruppen i den egna skolan dr ofta initiativtagare till kontakten till flexklassen. Viktigt ar
ocksa att eleverna sjdlva vill byta till flexklassen och att virdnadshavarna stoder dem 1 deras val
och arbete.

Antagningen av nya elever sker en ging per ldsar, eftersom fordndringar i gruppens
sammanséttning under lasaret kan medfora svarigheter med gruppdynamiken. Eleverna ansoker
om en plats och intervjuas tillsammans med virdnadshavarna. Intervjun gors av ldraren
tillsammans med minst en representant for skolans elevvardsgrupp.

Efter intervjuerna beslutar elevvardsgruppen om klassens sammanséttning infor foljande lasér.
Eftersom verksamheten 1dngt bygger pa elevernas formaga att stoda varandra 1 gruppen, beaktas
inte enbart individerna utan dven helheten. Eleverna skall uttryckligen kunna gynnas av
flexklassen som verksamhetsform, d.v.s. smégruppsarbete med en stark praktisk anknytning.

Eleverna antas till flexklassen med rektorsbeslut.



