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Vaccinationerna mot svininfluensa i halsostationerna och radgivningarnai
Helsingfors

Radgivningarna har borjat vaccinera gravida mot svininfluensa. Gravida kvinnor vaccineras utan
tidsbestallning 29.10 — 13.11.2009 under hélsostationernas oppettider. Gravida inom Dals om-
rade vaccineras i radgivningen i Sockenbacka.

Personer med primarsjukdom i aldern 6 manader — 64 ar hor till riskgruppen
Halsostationerna och radgivningarna bdorjar vaccinationen av personer i aldern 6 manader - 64
ar som pa grund av sin primarsjukdom hor till riskgruppen utan tidsbestéallning fran 2.11.2009
under halsostationernas 6ppettider. Klienter som hor till Dals halsostation vaccineras i hélsosta-
tionerna i Gamlas och Munksnas och barn i radgivningsaldern fran Dals omrade vaccineras i
Sockenbacka hélsostations radgivning.

Vi rekommenderar, att till vaccinationerna vecka 45 (2.11 — 6.11.2009) kommer personer fran
ovannamnda riskgrupp i aldern 6 manader — 35 ar och fran 9.11 personer i aldern 36 — 64 ar.

Till riskgrupperna hér personer som har
hjart- och lungsjukdom som kraver regelbunden medicinering
amnesomsattningssjukdom (t.ex. farmakologiskt behandlad diabetes)
kronisk lever- eller njursjukdom
sjukdom eller vard som nedsétter motstandskraften
kronisk neurologisk sjukdom eller neuromuskulér sjukdom
sjuklig overvikt (BMI > 40)

Friska barn i aldern 6 manader — 35 manader

Friska barn i aldern 6 — 35 manader vaccineras utan tidsbestallning fran 16.11.2009 i radgivning-
arna under halsostationernas ¢ppettiden. Barn fran Dals omrade vaccineras i Sockenbacka hal-
sostations radgivning.

Vaccination rekommenderas
Vaccinationen ar kostnadsfri och frivillig. Vaccination rekommenderas for alla ovan namnda
grupper. Vaccinationerna fortsatter tills alla som vill ha vaccinationen fatt den.

Senare informeras om andra befolkningsgruppers vaccinationer. Enligt en preliminar plan
pabdrjas vaccinationen av friska 3 — 24-aringar i manadsskiftet november-december och darefter
vaccinationen av personer som fyllt 65 ar och som pa grund av primarsjukdom hor till
riskgruppen.

Tillaggsuppgifter om vaccinationerna:
halsoradgivningen, tfn (09) 100 23 (24 h), halsostationer och radgivningar
www.thl.fi (Institutets for halsa och valfard webbsidor)

Vaccinationerna fororsakar forandringar i halsostationernas och radgivningarnas normala
verksamhet.
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