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BASTA FORALDRAR!

Nu &r vi tillbakai véra vardagsrutiner och I&sdret rusar ivég. Ak 7 &r tillbaka frén sin 1&gerskola som
liksom i fjol genomfdrdesi alla slag av vader. Vaneleverna har igen gjort en stor insats, liksom alla
andra inblandade. Tack for er insats!

Aretsinfoblad (gult hafte) & utdelat till alla elever. Om ndgon inte fétt det, frégaert barn om
innehdllet i skolvaskan. Om det inte finns dar — hor av er! Vi uppdaterar ocksa hemsidan efter hand,
men ber er ha 6verseende med att det tar lite tid. Infobrev och annat aktuellt finnsi allafall dar
genast.

Jag vill &nnu paminnaer om vikten av att vi foljer givnadirektiv i fragaom influensan HIN1.
Tillsvidare har vi inga konstaterade fall i skolan. Kom ihag! Inga sjuka barn till skolan! Suka
elever skall stanna hemmatills de omedicinerade haft en feber- och symptomfri dag. Meddela
alltid skolan om eleven &r sjuk, helst redan pa morgonen.

Flickornapa ak 8 kommer att erbjudas en mojlighet att deltai en tjejgrupp. Gruppen kommer att
rymma c. 8 elever som mest, men blir ndgon utan plats kan en ny omgang bli aktuell efter nyar.
Flickorna skall sjélva vilja delta, alltsainget tvang! Verksamheten ar langt deltagarstyrd. Tanken &
att gruppen skall fungera som ett stéd och en plats for diskussion och aktiviteter. Ledarna & Norr
om stans ungdomsarbetare Maija Mikkonen och socionom Anna Malmstréom. De informerar
flickornaom gruppen den 8.9 och efter det tar de emot anmalningar. Gruppen kommer till en borjan
att tréffas i skolan, forslagsvisi mediateket, torsdagar kl. 15-17.

| dutet av detta brev bifogar jag information om en méjlighet till stod for foraldrar till tonaringar.
Foraldrakraft & Folkhalsans program for diskussion kring féraldraskap med barn i tonaren.

Elevernapaak 9 kommer att erbjudas teater! Teaterhtgskolans magisterstuderande (femte rets
studerande) genomfor ett projekt om ungdomsteater med improvisation som tema under ledning av
Per Gottfredsson fran Stockholms I mprovisationsteater. Eleverna fungerar dels som referensgrupp,
dels far detadel av forestélningen med diskussion efterdt. Den 1.9 kommer de studerande till
Ashojden och héller en lektion med niornaoch den 15 eller 17.9 kl.15 f&r niorna besdka
Teaterhtgskolan for en forestéllning. Eleverna kan vélja den eftermiddag som passar dem bést.

Hostens sportdag ordnas den 11.9. Eleverna far i dag information om programmet och de skall vélja
aktiviteter inom denna vecka. Merainfo pa separat papper!

Onsdagen den 16.9 fortbildar sig lararna tillsammans med resten av norra distriktet. Eleverna slutar
kl.12:05, eftersom forthildningen sker i Staffansby.
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For ak 8-10 ordnasett foraldraméte den 17.9 kl. 18:30. Dagar vi igenom viktig information om
skolaret. Hem och skola ordnar sitt &rsmote sasmmakvall i samband med foraldramotet.

Den 18.9 far Ashojden bestk av en grupp rektorer och skoladministratérer frén Solnai Sverige.

Ak 7-10 har dagsverke den 25.9. L&rarna 8ker dé pa studieresatill Barcelona

Ak 9 har sin praoperiod v. 40 och 41.

Den 14.10 ordnas temadagen Hand-i-hand-i-kapp for ak 7-10. Vara gaster beréttar om hur det ar att
leva med handikapp och later eleverna prova pat.ex. anpassade bollspel. Dagen ordnas inom temat
" en valmaende skola”, for at framjatolerans och lara elevernaatt se pa véarlden ur olika synvinklar.
Hostlov har vi den 15-16.10. Skolfoto blir det den 22-23.10 och alla elever ges mdjlighet att bestka
Bokméssan den 22 eller 23.10, ak 6 och 7 under skoldagen och andra frivilligt efter skoldagens slut.

Mera info senare.

Nasta infobrev delas ut den 7.10.

Ellinor Hellman
rektor

FORALDRAKRAFT
Vi startar en Foradrakraft-grupp pa Svenska familjecentret i Helsingfors torsdagen den 1 oktober
kl. 17 —19.

Gruppen som har tva ledare vander sig till foraldrar med barn i dldrarna 12-18 ar och pagar en
kvall i veckan varjetorsdag i sju veckorstid.

Kaffe, te och salt tilltugg finnstill gévkostnadspris (2€). Gruppen ar avgiftsfri.

Teman som behandlas under tréffarna & bl.a. ”att kommunicera med ungdomar”, ” ungdomars
digitalavanor” och " att duga som féralder”.

Gruppen forverkligas i samarbete mellan Svenska familjecentret i Helsingfors,
Barnavardsforeningen i Finland r.f./Familjelinjen och Folkhélsan.

Som gruppledare fungerar Katarina Beijar fran Svenska Familjecentret och Anne Bjaerre fran

Barnavardsféreningens Familjelinje.

Frégor och anméalningar riktastill Katarina Beijar
tfn 040-334 7068, katarina.beijar@hel.fi

Sista anmalningsdag 24 september 2009.

Svenska Familjecentret i Helsingfors
Tavastvagen 13, 4.van
00530 Helsingfors

www.hel.fi/familjecentret
www.bvif.fi
www.folkhalsan.fi
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