INFO OM SPORTDAGEN FREDAG 11.9 KL. 10-14

SIMSTADION: Traff vid ingangen kl. 10.00 fér avprickning. Samtidigt far ni er
vagkostpase.Om ni vill kan ni forst spela koris eller volleyboll, sedan simma, eller anvanda
hela tiden till att simma. Kom ihag 50 cent for skapet!

TENNIS: Traff vid Brandé metrostation kl. 9.40. De som kan och vill, far ta sej till
Blabarslandet pa egen hand. Pa plats kl. 10.00. Under tiden ni vantar, spelar vi koris och
fotis. Kom ihag, egen racket och bollar! Fran skolan far ni en vagkostpase. Kan vara bra
att ha nagot eget med.

FOTBOLL: Traff pa Bollis kl. 10.00. Fotbollen spelas som turnering med blandlag.
Lunchen bestar av en vagkostpase.

FRISBEEGOLF: Traff i skolan kl. 10.00. Déarifran aker ni tillsammans till Munksnasparken.
Vagkostpasen delas ut innan ni far. Kunde vara bra att ha en ryggsack med for detta.

PROMENAD: Traff pa graset utanfér Simstadion kl. 10.00. Vagkostpasen delas ut innan ni
startar. Kunde vara bra att ha en ryggsack med for detta. Kom ihag, bekvama skor!

Ta garna kontakt med kf eller Nina om ni &r osakra.

Hoppas ni alla har en trevlig sportdag!
Nina och Kristoffer

SPORTDAGSINFO 9.9.2009 (UTDELAT AT ELEVERNA)
Basta foraldrar!

Fredagen den 11 september ordnas hostens sportdag for ak 7-10. Eleverna har senaste vecka fatt ta
del av programmet och de har aven valt det program de 6nskar.

Foljande alternativ har erbjudits dem:
1) Simstadion: bollspel + simning, eller enbart simning
2) Blabarslandet: tennis, korgboll/fotboll. (Egen tennisracket behdvs!)
3) Munksnas: frisbeegolf
4) Bollplan: fotboll och fotbollsturnering
5) Centralparken: lang promenad, (med hund for den som har lov av féraldrarna)

Nér eleverna besoker stallen utanfor skolan finns alltid tillrackligt manga larare pa plats. Eleverna
kan alltid starta fran skolan tillsammans med en vuxen om de kanner sig osakra pa var man skall
tréffas. Programmet &r alltid genomténkt och matsack ersétter skollunchen vid behov.
Hosthalsningar,

Ellinor Hellman
rektor



